
	  
Congratulations	  and	  welcome	  to	  Women’s	  Care	  Of	  Beverly	  Hills	  Medical	  Group!	  	  
We	  are	  happy	  you	  have	  entrusted	  us	  with	  your	  care	  and	  are	  privileged	  to	  be	  a	  part	  
of	  this	  journey.	  	  We	  ask	  that	  you	  read	  our	  care	  packet	  that	  will	  help	  you	  prepare	  for	  
the	  changes	  that	  accompany	  pregnancy.	  	  	  
	  
	  
The	  WCBH	  Pregnancy	  Care	  Packet	  includes:	  

-‐ Frequently	  Asked	  Questions	  in	  Pregnancy	  
-‐ Common	  Symptoms	  During	  Pregnancy	  
-‐ Safe	  Medications	  During	  Pregnancy	  

	  
More	  trusted	  information	  is	  available	  at:	   www.acog.org/For_Patients	  
	   	  
Our	  doctors	  have	  full	  staff	  privileges	  at	  Cedars-‐Sinai	  Medical	  Center.	  	  Labor	  and	  
Delivery	  is	  located	  on	  the	  3rd	  floor,	  North	  Tower	  of	  Cedars.	  	  The	  medical	  center	  asks	  
that	  you	  register	  your	  pregnancy	  with	  them	  around	  the	  20th	  week	  of	  your	  
pregnancy.	  	  The	  checkout	  desk	  at	  WCBH	  will	  provide	  you	  with	  the	  registration	  
packet	  that	  also	  includes	  information	  for	  Labor	  and	  Delivery	  tours	  and	  childbirth,	  
infant	  CPR,	  and	  breastfeeding	  classes.	  	  	  
	  
When	  you	  do	  go	  in	  to	  labor	  or	  experience	  rupture	  of	  membranes	  after	  36	  weeks	  you	  
do	  not	  need	  to	  call	  the	  office—the	  hospital	  will	  notify	  your	  physician	  as	  soon	  as	  you	  
are	  evaluated.	  	  If	  you	  experience	  a	  medical	  or	  obstetric	  emergency	  during	  your	  
pregnancy,	  call	  the	  office	  at	  310-‐657-‐1600.	  	  	  
	  
	  
We	  wish	  you	  the	  very	  best	  experience	  we	  can	  provide	  throughout	  your	  pregnancy	  
and	  delivery!	  	  Please	  do	  not	  hesitate	  to	  share	  with	  us	  how	  we	  can	  make	  this	  
experience	  even	  better.	  	  
 
 
	  	  	  	  	  	  	  Ruth	  F.	  Cousineau,	  M.D.	  	  	  	  	  	  	  	  	  Robert	  F.	  Katz,	  M.D.	   	  	  	  	  	  	  Jay	  M.	  Goldberg,	  M.D.	  
	  
	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Suzanne	  Gilberg-‐Lenz,	  M.D.	   	  David	  L.	  Finke,	  M.D.	  
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